Spritzgeback

Ein Rezepttipp von:
Anneliese Goller aus Oberfranken

,Die Platechen schmecken sehr gut ud
es sind mit dewm Fleischwolf der Kiichen-
maschive schnell verschiedene Formen und
WMuster aezaubert.”

ZUTATEN: ZUBEREITUNG:

350 g Butter 0 Alle Zutaten gut verkneten und flr mindestens 1 Stunde zum

200 g Zucker Ruhen in den Klhlschrank stellen.

2 Pck. Vanillezucker @ Wanhiweise mit Fleischwolf oder Kekspresse nach Belieben Stran-
250 g Mehl ge, Blumen oder Krénze auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech
250 g Starkemehl aufbringen und bei 180 °C ca. 10 Minuten im Umluftherd goldgelb

250 g HaselnUsse

backen.

9 Nach dem Erkalten nach Belieben verzieren.
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Mehr Rezeptideen unter:
www.Essen-aus-Bayern.de / Rezepte



