
Was hat in Bayern Saison?
Genießen Sie heimisches Gemüse und Obst, wenn es 
bei uns in Bayern Saison hat. Zum richtigen Erntezeit-
punkt sind Obst und Gemüse in der besten Qualität, 
mit den höchsten Nährstoffgehalten und vollen Aromen 
zu guten Preisen am Markt. Kaufen Sie regional, ab Hof 
oder am Wochenmarkt, das hält die Transportwege  
kurz und stärkt unsere landwirtschaftlichen Betriebe.

aus heimischem Freilandanbau

aus geschütztem Anbau unter Vlies oder Folie

gelagerte Freiland-Ware aus heimischem Anbau

Jan   Feb   Mrz   Apr  Mai  Jun   Jul   Aug  Spt  Okt   Nov  Dez

Obst

Erdbeeren

Heidelbeeren

Johannisbeeren

Himbeeren

Süßkirschen

Sauerkirschen

Zwetschgen

Äpfel

Birnen

Mirabellen

Winter Frühjahr Sommer Herbst

Was hat in Bayern Saison?
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Radieschen

Rhabarber

Rosenkohl

Rote Beete

Salatgurke

Schwarzwurzel

Blattsalate
(Kopf-, Eichblattsalat, u.a.)

Spargel

Pastinake

Jan   Feb   Mrz   Apr  Mai  Jun   Jul   Aug  Spt  Okt   Nov  Dez

Brokkoli
Blumenkohl

Gelbe Rüben

Knollensellerie

Kohlrabi

Lauch

Gemüse

Tomaten

Weiß- & Rotkraut

Feldsalat

Wirsing

Zucchini

www.Einkaufen-auf-dem-Bauernhof.com | www.bauernmaerkte-in-bayern.de

Winter Frühjahr Sommer Herbst

Wurzelpetersilie

(im Gewächshaus)

(im Gewächshaus)
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