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Landfrauentag 
am Montag, 9. Februar 2026 

Beginn: 11.00 Uhr  

in der Agnes-Bernauer-Halle Vohburg 

Einlass bereits ab 9.30 Uhr 
 

Begrüßung 
Frau Kreisbäuerin Waltraud Daniel 

 

Geistliche Einstimmung  
 

Moderierte Grußworte 

 

Festvortrag 

Frau Karin Hoisl-Schmidt 
Psychologin, DAS FREIRAUM INSTITUT 

mit dem Thema 

„Das volle Leben“ 
Der Alltag hält uns sehr in Atem. Oft merken wir gar nicht, wie die Zeit verrinnt und das Leben  

nur so an uns vorbei rauscht. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick, was uns im  

Leben antreibt und woher wir die erforderliche Energie nehmen.  

Sie erfahren, wie Sie sich auf das wesentliche konzentrieren können und wie es Ihnen gelingt,  

das Positive im Leben zu erkennen, um das volle Leben genießen zu können. 

 

 

Modenschau  

durch Modehaus Retzlaff, Pfaffenhofen 
 

 

Musikalische Gestaltung durch den Landfrauenchor 

 

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt  

- nachmittags Kaffee und Kuchen. 


