
Jetzt bist DU dran! Persönliche Ziele verwirklichen: Jetzt ist deine Gelegenheit, dir selbst etwas Gutes zu 
tun! Entdecke neue Möglichkeiten, verwirkliche lang gehegte Träume und bringe frischen Schwung in 

dein Leben. Unsere Veranstaltung „Neustart Jetzt“ richtet sich an Frauen ab 35 Jahren.

Freitag, 10. Oktober 2025

14:30 Uhr   Ankommen mit einem Glas Sekt 

15:00 Uhr   Nachmittag der Visionen und 
„Best Practice-Beispielen“
- Ausgiebige Kennenlernrunde: 

Was mache ich jetzt –
was sind meine Träume und Antreiber

- Mama, Stellv. Landesbäuerin und doch 
noch „Ich selbst“

oder die Bereicherung für die nächste Phase: 
Eine wertschätzende, erfüllende Aufgabe finden!
Christiane Ade, stellv. Landesbäuerin

- Unternehmerinnen Netzwerk „Qualität vom Hof“:
Mut, Inspiration und den Glauben an die eigene
Schaffenskraft: Was möchte ich die nächsten 
10 Jahre tun?  Rosmarie Böswirth

19:00 Uhr     Raclette-Buffet in der Hauseigenen Käserei

Samstag, 11. Oktober 2025

7:30 Uhr   Frühstücksbuffet

9:00 Uhr   Vorsorge und Absicherung:  
Der Richtige Zeitpunkt ist JETZT
Gabriele Borst, BBV

12:00 Uhr  Mittagessen

13:30 Uhr  Ein Familienbetrieb wird zum großen Ganzen: 
Hotel und Restaurant, Käserei, Brauerei und 
der Landwirt des Jahres 2024 betreibt einen 
Milchviehbetrieb mit Alpe,  Familie Babel 

15:00 Uhr  Kaffeepause 

16:00 Uhr  Mut haben Neues zu wagen!
Was bedeuten Veränderungen?
Den Kreislauf des Lebens annehmen. 
N. N.

Anschließend Möglichkeit für einen Sauna Besuch oder 
geführtem Spaziergang um Ideen durchzudenken.

19:30    Abendessen im Restaurant

Sonntag, 12. Oktober 2025

7:30 Uhr   Frühstücksbuffet

9:00 Uhr   Meisterinnen des Alltags: Eigene 
Bedürfnisse/Wünsche/Träume wahrnehmen!
Rita Reichenbach-Lachenmann

11:30 Uhr Heimreise 

K
u

rz
fr

is
ti

ge
 Ä

n
d

er
u

n
ge

n
 im

 
P

ro
gr

am
m

 v
o

rb
eh

al
te

n

Zentrale Informationsveranstaltung des Deutschen LandFrauenverbandes in
Zusammenarbeit mit der Landfrauengruppe des Bayerischen Bauernverbandes


