
 

Weitere Infos unter: 
BBV-Bildungswerk im Bezirk Oberbayern, Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt, Telefon: 0841 49294-17 
www.Bildung-Beratung-Bayern.de 

 
 

 

Einladung 
 

Wir laden alle Interessierten herzlich zu einer 
Veranstaltung des BBV-Bildungswerks ein 

 

Die naturheilkundliche 
Hausapotheke –  

von Quark, Honig und Zitrone 
 

Bei der Hausapotheke denken wir oft an Medikamente aus der Apotheke. 
Müssen es immer teure Pharmaprodukte sein? Wussten Sie, dass sich in 
Ihrer Küche so mancher Schatz für die naturheilkundliche Hausapotheke 

verbirgt? Bei diesem Vortrag erfahren Sie, welche Lebensmittel wie 
beispielsweise Quark, Honig oder Zitrone in der naturheilkundlichen 

Hausapotheke Anwendung finden. Sie erfahren auch, welche Kräuter aus 
Ihrem Garten zum Einsatz kommen können. 

 
Veranstaltungstermin 
Mittwoch, 25. Oktober 2023 um 19:30 Uhr 

 
Veranstaltungsort 
Gasthaus Braun, Ringstraße 10, 93349 Mindelstetten - Imbath 

 
Referent 
Anja Holzknecht, Heilpraktikerin 

 
Teilnehmergebühr 
3,00 € 
 


