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"Der Pfannkuchen - rund,
gesund und regional"

Wir wollen gemeinsam mit den
Schilern Pfannkuchen backen.
Aber wo kommen die benétigten
Zutaten her und was hat die
Landwirtschaft damit zu tun?
Dieser Frage wollen wir gemeinsam
auf den Grund gehen. Dabei nehmen
wir die verschiedenen
landwirtschaftlichen Produkte "Eier”,
“Milch", "Getreide", "Fleisch"®,
“Gemiise & Obst" und "Zucker®
genauer unter die Lupe.

Wir veranschaulichen an einzelnen
Stationen, wie hochwertige
Lebensmittel auf unseren Betrieben
hergestellt werden und welche Rolle
diese Produkte in einer nachhaltigen,
ausgewogenen Erndhrung spielen.
Im Anschluss daran bereiten wir

gemeinsam Pfannkuchen zu. Anhand

der Erndhrungspyramide sprechen wir

mit den Schilern iber die
Zusammensetzung einer mn.::mm:.
ausgewogenen Erndhrung. Auch das
Thema nachhaltiger Einkauf kommt
nicht zu kurz.
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Fir diesen Projekttag kommen wir zu
Ilhnen an die Schule.
Die Stationen sind so konzipiert, dass
3.6 Klassen einer borqmnsmmu*c«m

daran arbeiten kénnen.




