4 Zum 2. Advent

5. Dezember

Die Geschaéftsfiihrerin der BBV Geschaftsstelle Ingolstadt Erika Meyer stellt ihren Punsch nach ,Mamas Art“ vor

Zutaten Zubereitung

1 Liter starken schwarzen Tee  In kochend heiBem Tee den Zucker auflésen und die

1 Liter Rotwein (halbtrocken) Gewdurze 10 Minuten ziehen lassen. Die Gewirze

1 %2 cl Rum 80 % abseihen, anschlieBend den Wein, Rum und Fruchtséfte R Ty
(ca. 2 Schnapsglaser) hinzugeben und alles nochmal erhitzen (nicht kochen A
200 - 225 g Zucker lassen).

Saft von 2 Zitronen

Saft von 4 Orangen (ca. 2 Liter)
1 Gewdlrznelke

1 Zimtstange

Viel Erfolg beim Nachkochen wiinscht Geschéftsfiihrerin Erika Meyer



