Aus der Ortsbauerinnen Backstube
24. Dezember

\‘:' Weiter geht es mit der Kreisbauerin Regina PIockl - sie stellt ihren Kinderpunsch vor

Zutaten Zubereitung

1 Liter Wasser Tee, Gluhfix und Zimtstange ins kochende Wasser geben.
3 EL Kirschtee 10 Minuten ziehen lassen und dann abseihen.

3 EL Hagebuttentee

1 Zimtstange Zum Tee Orangensaft und Multivitaminsaft geben, noch-
1 Beutel Gluhfix mals erhitzen, aber nicht kochen. Zitronen auspressen.

Y2 Liter Orangensaft Punsch mit Zitronensaft und Zucker abschmecken.

Y2 Liter Multivitaminsaft

2 Zitronen

Zucker nach Geschmack

Viel Erfolg beim Nachmachen wiinscht Kreisbauerin Regina Pl6ckl



