
auf Händeschütteln
verzichten

möglichst oft die Hände mit 
Wasser und Seife waschen

Kontakt der Hände
mit Mund, Nase und Augen 
vermeiden

Husten und Niesen nur
in die Armbeuge, nicht in 
die Hände

1,5 - 2 m Abstand halten
(1,5 bis 2 Meter)

CORONA KNIGGE


