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Anregungen und Beispiele für die Durchführung
Versuchen Sie das Motto des Kindertages „Wo wächst mein Mittagessen?“ bei Ihren Erklärungen und Aktionen einzubeziehen. 


Haben Sie den Mut, einfache Aktionen auszuwählen. Je einfacher und konzentrierter, umso größer die Aufmerksamkeit und der Lerneffekt. Je anschaulicher, umso besser.


Überlegen Sie sich Aktionen und Fragen, die den Entdecker- und Wissensdrang der Kinder fördern. Aufhänger können dabei typische „Kinderfragen“ sein, wie z.B.:

· Was brauchen die Tiere zum Wachsen?

· Wie kommt die Milch in die Kuh?

· Wird jedes Ferkel eine Sau?

· Wie viele Küken sind im Ei?

· Wie viele Brote „wachsen“ auf einem Acker? usw.


Stellen Sie die Antwort auf diese Fragen anschaulich dar und zeigen Sie mit fassbaren Beispielen Zusammenhänge auf. Beschränken Sie sich auf einen Schwerpunkt.


Bewährte Beispiele für Aktionen auf dem Hof:

· Stellen Sie in Eimern, Säcken und Kisten bereit, was Kühe, Schweine oder Hühner täglich fressen oder trinken bzw. zum „Wachsen“ alles brauchen.

· Bauen Sie Produktpaletten auf. Zeigen Sie, was sich z.B. aus Milch (Kräuterquark, Joghurt, Butter,...) oder aus Kartoffeln (Pommes, Knödel,...) leckeres zum Mittagessen zubereiten lässt.

· Schätzspiele: Wie viele Brötchen wachsen auf einem Acker? Wie viele Anhängerladungen Kartoffeln wachsen auf einem Feld? Wie viele Liter Wasser trinkt eine Kuh täglich?

· Sinnesspiele: Lassen Sie die Kinder blind Gemüse und Obst in Kisten erfühlen oder Obstarten im Joghurt erschmecken.

· Zuordnungsspiele: 

· Welches Gemüse wächst über der Erde und welches unter der Erde?

· Lassen Sie die Kinder die Ähren den Getreidekörnern und Mehlen zuordnen.

· Lassen Sie die Kinder verarbeitete Lebensmittel dem Urprodukt zuordnen (am besten so, dass die Packungen und damit auch die Inhaltsverzeichnisse von den Kindern nicht gelesen werden können). Z.B. Cornflakes – Mais; Chips – Kartoffeln; Kandiszucker – Zuckerrübe; Rapsöl – Raps; Semmel – Weizen; Haferflocken – Hafer

· Geschicklichkeitsspiele:

· Eierlauf

· Wettmelken am Gummieuter (evtl. Melkausweis ausstellen)

· Strohballen-Weitwurf

· Wer schält die längste Kartoffelschale

Anlage 6a Kindertag 2019
12. Kindertag auf bayerischen Bauernhöfen vom 1. – 21. Juli 2019

