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Projekt ,,Einfach selber machen* — Links zu Videos

Das Projekt ,,Einfach selber machen“ besteht aus folgenden vier Modulen:

Modul 1: Pfannkuchen, Pizza und Co. einfach selber machen

¢ Flyer mit Rezepten zu Pfannkuchen, Knuspermusli, Milchshake, Pizzateig, Kartoffelbrei (siehe
Downloadbereich)

o Kurzvideo ,Pizzateig selber machen®: https://youtu.be/KryiTY9tXWc

Modul 2: Selbstgemachtes fiir den Vorratsschrank

e Flyer mit Tipps zu richtiger Vorratshaltung, Konfitlire kochen, Krauter trocknen, Gemisebriihe
selber machen und Ideen zur Verwertung von altbackenem Brot (siehe Downloadbereich)

e Kurzvideo ,Erdbeerkonfitiire kochen®: https://youtu.be/Dm8VZTUpA20

Modul 3: Millvermeidung durch selbstgenahte Taschen, Beutel und kreative Geschenk-

verpackungen

e Flyer mit Anleitungen fur selbstgenahte Einkaufstaschen, Obst- und Gemusebeutel sowie
Ideen fir kreative Geschenkverpackungen (siehe Downloadbereich)

e Kurzvideo ,Néhen eines Obstbeutels®: https://youtu.be/ABPzZOYLWoE

Modul 4: Reinigungsmittel einfach selber machen

e Flyer mit Anleitungen zur Herstellung von Allzweckreiniger, Reiniger bei fetthaltigem Schmutz,
Reiniger gegen Kalkablagerungen, Reiniger fir Fenster, WC-Reiniger, Handspulmittel,
Geschirrspulpulver (siehe Downloadbereich)

e Kurzvideo ,Herstellung von Allzweckreiniger®: https://youtu.be/SQ1kj-ZmLk4

Néahere Informationen zum Projekt finden Sie hier:
https://www.bayerischerbauernverband.de/selbermachen

Den BBV-Geschaftsstellen liegen die Videos als mp4-Dateien vor. Falls Sie die Videos fur lhre
Offentlichkeits- oder Bildungsarbeit offline benotigen, gehen Sie bitte auf Inre BBV- Geschaftsstelle
zu.
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